Ve stavu normy neexistuje nic mimo normu
Centrum Strom Zzivota, Puskino, 19. 3. 2019

Informace o faktickém pouziti technologii ,,Strom Zivota“ v bézném Zivot¢.
Jisté mate také mnoho podobnych ptipadi. Muzete je posilat, opublikujeme je.

V tomto ptibchu vyjevime jeden duchovni stav. Jmenuje se norma. Pfi vyuce
se seznamujeme S pojmem norma, ale také je dulezité se naucit tento stav
zapojovat a stéle jej drzet ve svém poli. Norma je jeden z duchovnich stavi, pfi
némz védomi tvoii v§echny udalosti harmonicky.

Tedy, ptibch organizatora webinaia A. Petrova

V centru Arkadije Petrova byla planovana vyuka po internetu s ucasti autora.
Mym Ukolem bylo piijet a pomoci tu vyuku zorganizovat. Jiz diive jsme méli
nékolik webindii a pfipravili jsme ministudio, vnémz jiz bylo vSechno
v potadku. Ale tentokrat nés ¢ekalo ptekvapeni. Stejné jako dfive jsme dve€ hodiny
pred zacatkem otevieli studio, abychom se zacali piipravovat k webinafi, a zjistili
jsme poruchu nasi jediné kamery. Navic se z n¢jakych diivodi nechtél zapojit

pfipojit na internet.

Byla to slozita situace. Pocita¢ byl v potadku a ze strany operatora, ktery
poskytuje internet, bylo také vSechno v potradku. Ocitl jsem se v situaci, v niZ jako
by nebylo feSeni. Jediné webinatf odlozit. Vice nez hodina prace na obnové
internetového spojeni neposkytla Zadny vysledek. V takovych situacich ladim
obvykle v prvni fad¢ udalosti pfes jemnou uroven, ale tu mne problém zaujal svou
nelogiCnosti a pozornost se piepnula na hledani fyzické logiky. V té dob¢ se
Arkadij Naumovi¢ ptipravoval k vyuce a ja jsem jej nerusil problémy s internetem
V nadéji, Ze je vyreSim.

A kdyZ vSechny fyzické moZnosti obnovy spojeni byly vy€erpany, vzpomnél
jsem si na duchovni svét. Zformuloval jsem kli¢ovou otazku: JAKA JE PRICINA
VYPADKU INTERNETU? A hned se objevil obraz dlouhého dratu, ktery byl
prerusen. V misté toho preruseni jsem hned utvofil zlatou sféru a vlozil jsem do
ni ptikazz NORMA INTERNETOVEHO SPOJENI. Tak, aby ve sféte byly oba
konce v misté preruseni. Potom jsem vytvofil obraz budouci udalosti 40 minut
doptedu, a kdyz jsem ziskal povoleni, zafadil jsem jej do planu spolecné
budoucnosti. V tom obraze jsem sedél pred notebookem, vidél jsem indikaci
fungujiciho internetu a slySel jsem, jak Arkadij Naumovi¢ pronasi na kameru:
,Dobry den!*

Jesté jednou uptesnim, Ze v tom obrazu byla provedena koncentrace na ti
prvky (Kritéria normy):

1. Sledovani indikace fungujiciho internetu



2. Sledovani vystupujiciho, ktery se diva do kamery
3. Zvuk jeho slov: ,,Dobry den!*

Provedena prace umoznila védomi, aby se pfepnulo nebo vratilo do obvyklého
harmonického stavu NORMY. Také vnimani reality se zménilo. Ale nakolik se
kardinalné a globaln¢ zménilo, jsem poznal az nasledovné. Zatimco se udalosti
v okolnim svété zacaly vyrovnavat, bylo prost¢ mozné pozorovat, jak vSe
piichazelo na sva mista.

Arkadij Naumovi¢ objevil starou kameru v jakési krabicce a dal mi ji a sam
pokracoval v pfipravé na webinaf v plném piesvédceni, Ze zacne presné v 11,00.
Ugastnici telefonovali s otazkami o pFipojeni, daval jsem riizna doporuéeni a nic
vic jsem nedélal. VZdyt’ udalost byla zaloZzena, norma vytvofena a j& jsem se mohl
zabyvat jinymi vécmi. Tak to je to, co poskytuje stav NORMY — v tom stavu je
¢lovek piesvédcen o svych aktivitach.

Minulo deset minut a internet najednou zacal fungovat. Vypadalo to, jako by
se zapojil sam. Potom se ukazalo, Ze ve staré kamefte je vestavény dobry mikrofon,
ktery rozpoznal interface webinafové mistnosti. A presné v 11,00 vyklicil do
reality obraz zaloZené budoucnosti se vSemi jejimi prvky. Z toho plyne, Ze kdyby
me navyky stacily jen na praci s fyzickou Grovni, webinat bychom odlozili. Ale
moznost vytvaret udalosti budoucnosti prostfednictvim svého vnitiniho svéta,
otevira ptfed clovékem perspektivu feSeni jakéhokoli ukolu.

Téhoz dne vecer mi zatelefonoval zndmy a zeptal se, jak vyuka probéhla.

'(C

Odpovédél jsem: ,,VSechno bylo v potadku!

Tento ptiklad ukazuje, zZe ve stavu normy neexistuje nic mimo normu. Jinymi
slovy, kdyz vybereme klicek k stavu normy, z vnimani a chapani prost¢ odejdou
v$echny obtiZe a neharmonické projevy. Clovék si jich prestava v§imat. Reknu to
jesté jednoduseji — z paméti postupné mizi informace o problému (tj. minulosti) i
z vnimani a chapani budoucnosti. V tom stavu ¢lovék nemize fici, Ze se situace
zlepsila, vzdyt v ném neni informace o tom, co bylo hor$i. Neexistuje hodnoceni,
ale je prosté aktivita smétujici k cili. K tomu se objevuji sily a vSechny potiebné
nastroje. VSechno zacina byt tak, jak byt ma. Staci jednou se naucit zapojovat ten
stav a je mozné jej neustale pouzivat. V mém ptipad¢é jsem musel prozit celou
udalost, abych uvidél zapojeni NORMY tak zvané ,,zboku“. Z toho plyne, ze
abychom vytvoftili zdravou budoucnost, je potfeba zavadéet kritéria normy. V tom
piipad¢ se pozornost piepne na normalni vnimani a chapani a veSkera jina
informace z poli odejde. Abych zapojil stav, potfeboval jsem mezi tim technologii
se sférou normy, ktera spojila kraje pferuseného dratu a povoleni pro zafazovani
obrazu budouci udalosti. Ale jak vime, kazda technologie je forma komunikace
se svétem. Ve vasich pfipadech mohou byt i jiné technologie, jiné klicky ke stavu
normy. Napiiklad je mozné najit ve fyzickém svété Cloveka, ktery je trvale ve
stavu normy. Jestli méate v rodiné takového ¢lovéka, ktery vas miluje a s kterym
je mozné o n¢jakém problému oteviené promluvit, a ten ¢lovék tomu nedd nicivy



vyznam, a Zije v norm¢ stejné jako piedtim, potom se ta norma obnovi i vam.
Takovy Clovek je prosté darek pro rodinu.

Také, abychom se naucili védomé zapojovat stav normy, je mozné si na néj
vzpomenout. Mozna, ze jsme tomu stavu diive nevénovali pozornost, ale kdyz si
na néj vzpomeneme, muzeme jej védome pouzivat. Ziejmé se kazdému projevil
stav normy ve Skole nebo na vysoké Skole pii zkouskach. Vzpomeiite si na
udalosti, kdy jste Sli na zkousku s jasnym piesvéd¢enim, Ze se vam dnes vSechno
podafi.

Déle jsem pokracoval ve vyuzivani nové zkuSenosti pro feSeni zivotné
dilezitych ukolti. Mohu popsat velmi mnoho piiklada takovych situaci. Proto je
pochopitelné, ze vpraxi uméni zapojovat stav Normy muze byt jednim
Z uzitenych nastroji v Zivoté ¢loveéka.

S dctou Dmitrij Rybin



